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LCubovnianske osvetové stredisko (COS) ako kulturna
inStitucia PreSovského samospravneho kraja sa uz
od svojho vzniku v roku 2002 podiela na rozvoji
a podpore kultarno-spolocenskych, vzdelavacich
a volnoc¢asovych aktivit vramci miest a obci
okresu Stard Cuboviia. Okrem toho sa podiela aj
na organizdcii roznych kultirno-spoloc¢enskych
a naucno-vzdeldvacich podujati a postupovych
sutazi. 'V neposlednom rade  spolupracuje
S mnohymi kultrnymi, spolocenskymi
a vzdelavacimi inStitGciami a organizaciami, ako aj
S miestnou samospravou v ramci okresu Stara
Lubovnia 1 PreSovského samospravneho kraja.

Nadvdazuje rdzne druhy vztahov a spolupracuje

S partnermi na Grovni miestnej, regionalnej, cezhraniénej

I medzinarodnej. Snahou COS je maximalna prepojenost’ v oblasti kultary.

LOS svoje aktivity smeruje do rozliénych oblasti kultirneho a spolo¢enského zivota regionu —
podpora a rozvoj tradi¢nej I'udovej kultury, literarnej a divadelnej oblasti, vytvarnej tvorby,
fotografie, podpora a rozvoj neformalneho vzdelavania, oblast’ vyskumu a archivacie a mnohych
dalsich. Region Starej Cubovne je okrem iného odjakziva multikultirnym regiénom a dlhé
starocia tu vedla seba nazivaji obyvatelia réznych narodnosti a etnik (Slovaci, Rémovia, Rusini,
Karpatski Nemci, Poliaci a Gorali, Spisiaci i Sari$ania), ako aj roznych konfesii (rimskokatolici,
gréckokatolici, pravoslavni, evanjelici a d’al$i). Aj ztoho dovodu vyvija nasa institlicia znacné
usilie na poli menSinovej kultary a podpory aktivit narodnostnych mensin.

Okrem spominanych aktivit COS kaZzdoro¢ne vypracovava rdozne projekty v ramci narodnych
i medzinarodnych grantovych schém a tym ziskava d’alSie zdroje na podporu a rozvoj svojich




aktivit, ako 1 aktivit d’alSichaktérov rozvoja kultiry v regione. TaktieZ sanasa inStiticia zameriava

na vzajomné prepajanie roznych podujati, kolektivov i jednotlivcov v ramei regionu i mimo neho
a na koordinaciu jednotlivych podujati a aktivit v mestach a obciach okresu Stara Cubovna.

V roku 2016 sa LCOS podiel'alo na mnohych zaujimavych aktivitdch, ktoré podrobne popiSeme
v d’alSich Castiach tohto materialu. Podielali sme sa na organizacii dvoch medzinarodnych
poduyjati, Styroch celoslovenskych sut’azi a prehliadok, organizovali sme krajska postupovi sutaz,
desiatky okresnych a regionalnych sutazi aprehliadok avelké mnozstvo miestnych a
regiondlnych poduyjati a aktivit. V ramci cezhrani¢nej spoluprdce sme aktivne spolupracovali
s Pol'skom i Ukrajinou, na medzinarodnej trovni sme
realizovali rozne vymeny a aktivity i s Bulharskom,
Bosnou a Hercegovinou, Ceskou republikou,

Holandskom, Chorvatskom, Litvou, Madarskom,

Srbskom a Svédskom. Nasi zamestnanci realizovali

aj vyskumné aktivity v 'ubovnianskom regione a boli
LS A

sme aktivni aj vramci vydavatelskej Cinnosti. .
Spominané aktivity boli pravidelne prezentované
v masmédiach, na internete a socialnych sietach
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a tieZ propagaciou v teréne.

LOS je prispevkovou organizaciou PSK a sidli
Vv prenajatych priestoroch Domu kultury v Starej
LCubovni. Od roku 2014 tu pracuje 8 pracovnikov.
Hlavnym zdrojom prijmov je rozpocet zriad'ovatel'a
— Presovského samospravneho kraja. Dalgie prijmy
sme vroku 2016 ziskavali z grantovych systémov
Uradu vlady SR (Program Kultira narodnostnych mensin), Fondu na podporu umenia,
Ministerstva $kolstva SR, od sponzorov a z vlastnej ¢innosti. V roku 2016 sme okrem iného pre
organiziciu obstarali osobné motorové vozidlo Citroen Berlingo. COS patri v regione Starej
Lubovne medzi organizécie, ktoré vyznamnou mierou ovplyvilyji a podporuji rozvoj kultirno-

spolocenskych, ndu¢no-vzdeldvacich a vol'nocasovych aktivit.




TRADICNA LUDOVA KULTURA

Lubovniansky region mézeme v oblasti tradi¢nej 'udovej kultary radit' na popredné miesta nielen
V ramci PreSovského samospravneho kraja, ale aj v ramcei celého Slovenska. Prave na Gizemi tohto
regionu podsobia desiatky folklornych suborov, dedinskych folklornych skupin, hudobnych,
spevackych a tane¢nych zoskupeni 1 solistov, ktori v ramci svojich aktivit prezentuju tradi¢né
I'udové zvyky a obyc€aje majoritného obyvatel'stva a tieznarodnostnych mensin a etnickych skupin
zijucich v regione. V regione vSak svoju Cinnost’ vyvijaju tiez rozni remeselnici a l'udovo-
umelecki tvorcovia. Ti taktiez vychadzaji z povodnych zvykov a tradicii, tvoria tradi¢né 'udové
vyrobky a zachovavaju pre d’alSie generacie rozne vyrobné postupy a metddy.

LOS sa vroku 2016, ako aj po minulé roky v tejto oblasti vyznamne angazovalo najméi
organizaciou tradi¢nych 1 novych podujati, ¢im vytvéaralo priestor pre prezentdciu a angazovanie
sa nositelov tradi¢nej I'udovej kultury a vysledkov ich prace. Taktiez prostrednictvom podujati
propagovalo tradi¢ni T'udovi kultiru a nadvdzovalo nové kontakty a spolupracu na urovni
miestnej, regiondlnej, nadregionalnej, cezhrani¢nej i medzinarodnej. Vo folklornej oblasti to bola
taktiez metodickd pomoc pre vedice osobnosti folklornych kolektivov aremeselnici sa mali
moznost prezentovat aj vramci tvorivych dielni, ktoré naSa inStiticia organizovala.
V neposlednom rade sa v roku 2016 zrealizovali i ispe$né medzinarodné vymeny folklornych
kolektivov a umelcov, o ktorych budeme v d’alsej ¢asti informovat’ podrobnejsie.
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LOS je kazdorotne organizdtorom  vicSiny
postupovych sut'azi v oblasti tradi¢nej l'udovej
kultary. V roku 2016 sme zorganizovali okresnu
postupovu sutaz detského hudobného folkloru
s nazvom ,,SPIEVAJ ZE SI, SPIEVAJ“, V rémci
ktorej sutaziaci sutazili v Styroch kategoriach:
Detské spevacke skupiny, Solisti-spevaci, Solisti-
inStrumentalisti a Cudové hudby. Na podujati sa

predstavili detski umelci z mesta Stara Cubovia
a zZ obci Jakubany, Kamienka, Plavnica, Sambron,
Sarigské Jastrabie a Udol. Vykony sutaziacich hodnotila

trojélenna odborna porota v zlozeni: Juraj Svedlar — predseda Vychodoslovenského folklérneho
zdruzenia, Mgr. Veronika Bodovd — ucitel’ka
aspevacka ludovych piesni a Mgr. Peter
Mosorjak — pedagog na ZUS Jana Melkovida
v Starej Lubovni. Postup na krajska sut'azni
prehliadku si vybojovali dievcenska spevacka
skupina Kecera z Jakubian, medzi solistami
Kristina Leskova z Udola a chlapéenské duo
David Valko alJozef Krivonak z Jakubian.
V kategérii Ludové hudby postapila CH DFS
Lubovnancek zo Starej Lubovne aV kategdrii
solisti-inStrumentalisti porota postup neudelila.

Ciel'om podujatia bolo motivovat’ deti k trvalému vzt'ahu k folklornej tradicii, vyhl'adavat’ nové
muzikantské talenty, prezentovat vysledky svojej prace na verejnosti a konfrontovat’ ich
s vysledkami inych, ako aj zvySovat' ich umeleckii Groven. DOS zabezpecilo dopravu pre
postupujtcich na krajsku sut'azni prehliadku, ktora sa konala v Dome kultiry Raslaviciach.

Dal$ou postupovou stt'azou, ktorti sme v roku 2016 organizovali bola okresna sutaz HUDOBNY
FOLKLOR DOSPELYCH, kde sa sufazlo v dvoch kategériach: Spevacke skupiny a Solisti-
spevaci. Na podujati sa zacastnili u¢inkujici z mesta
Stara LCubovia a z obci Jakubany, Nova Luboviia,
Plave¢, Sambron, Sari$ské Jastrabie a Udol.
Vykony sutaziacich hodnotila odborna porota

Vv zloZeni: Ing. Ladislav Bacinsky — choreograf

a scenarista z Kosic, PhDr. Danka Derevjanikova

— pedagogicka a ¢lena spevackej skupiny Pol'ana

z Jarabiny a Mgr. Peter Mosorjak — pedagog na
ZUS Jana Melkovi¢a Vv Starej Dubovni. V ramci
spevackych skupin na krajska sut’azni prehliadku
postupila Zenska spevacka skupina Udol¢anka

z Udola a s ndvrhom na postup i dievienska spevacka
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skupina Vinok zo Sariiského Jastrabia. V kategorii Solisti-spevaci porota postup neudelila.

Cielom podujatia bolo motivovat’ k trvalému vzt'ahu k folklornej tradicii, vyhl'adavat nové

spevacke a hudobné talenty, prezentovat’ vysledky svojej prace na verejnosti a konfrontovat’ ich

s vysledkami inych, ako aj zvySovat vlastni umeleckt troven. LOS podobne ako u detskych

interpretov zabezpecilo postupujicim na krajska
sutaz dopravu. Krajskd sutaz sa konala 25.
septembra 2016 v Zamutove.

Tradi¢nou postupovou okresnou sutazou je

i sut'az interpretov 'udovej piesne MAKOVICKA
STRUNA, ktoréa sa toho roku konala v obci Udol.
LOS ju organizovalo v spolupraci s Obcou Udol
a Zvazom Rusinov-Ukrajincov Slovenska. Na
sutazi sa zGcastnili spevaci réznych vekovych
kategorii z obci Cirg, Jakubany, Kamienka, Nova
Cuboviia, Sambron, Udol, Velky Lipnik a z mesta Stard

LCubovna. Odborna porota v zloZeni: PaedDr. Iveta Svitkova — pedagogicka a spevacka 'udovych
piesni, Mgr. Jana Cubimova — dirigentka a Dr. Igor Kretta — hudobnik, (vSetci z PreSova) vysoko
hodnotila kvalitu vystipeni ucinkujticich a vybrala 6 postupujticich ¢isel na celoslovensky festival

do Bardejova. Postup si vyspievali Klaudia Kormogové a Kristian Kormo§ zo Sambrona, Kristina
Leskova z Udola, duo Aneta Tokaréikova z Malého Lipnika a Natalia Murckova z Udola, duo
Stanislava Petri§inova a Klaudia Sokolova z Udola atrio Katarina Jarembinski, Michaela
Kaminska a Mdria Mamrilovd z Velkého Lipnika. O podujatie bol obrovsky zdujem a sala
kultirneho domu bola zaplnena do posledné¢ho miesta. Pritomni divéaci odchddzali vel'mi spokojni.

Azda najvacsim folklornym podujatim v okrese
Stara Lubovna je uz 51 rokov FESTIVAL
FOLKLORU  RUSINOV-UKRAJINCOV
SLOVENSKA, ktory sa aj toho roku
organizoval na  vynovenom  prirodnom
amfitedtri v obci Kamienka. LOS je v ramci .
tohto podujatia jednym  z organizitorov NS
avyznamne  prispieva kjeho zdarnému s
priebehu. Pocas dvoch dni sa na scéne

amfiteatra  vystriedalo viac ako 500

ucinkyjucich a kedze podujatiu prialo toho

roku aj pocasie, navstivil ho znaCny pocet

divakov. Festival vytvara obrovsky priestor pre kolektivy 1 jednotlivcov, najmi zastupcov
rusinskej 1 ukrajinskej narodnostnej menSiny. Na podujati aj vd’aka dobrej medzinarodnej
spolupraci LOS vystipili i a¢inkujuci z LotySska a Ukrajiny. Sucast'ou festivalu v Kamienke jeuz
tradi¢ne i sut'az spevackych skupin s nazvom ,,HOLOSE, HOLOSE®, na ktorej toho roku bralo
ucast’ 19 spevackych skupin z celého vychodoslovenského regionu.
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Dal$im masovym podujatim prezentujicim tradiéna
Tudovii kultiru je podujatie SLAVNOST JARI
v Nestville Parku v Hniezdnom. LOS sa od vzniku
tohto podujatia podiela najmd na tvorbe
jednotlivych programov podujatia. V' roku 2016 to
boli programy venované rusinskej narodnostnej
menSine, polskej a goralskej kulture, SariSskym
zvykom a tradiciam a slovenskej 'udovej kultire.
Na podujati sa v hojnom pocte prezentovali

i remeselnici so svojimi vyrobkami. Aj v ramci
tohto podujatia sa osvedCila velmi kvalitna
cezhrani¢na spolupraca s Gminnym oSrodkom kultury v Piwnicznej-zdro6j. Podujatie z roka na rok
navstevuje Coraz viac navsStevnikov a pomaly sa stava kvalitnym otvaracim podujatim folklornej

sezony v 'ubovnianskom regione.

Medzi kvalitné a hojne navStevované podujatia tradi¢nej l'udovej kultury patri aj podujatie
UCHOVAVAJ A CHRAN TRADICIE SVOJICH
PREDKOQV, ktoré uz 11 rokov organizuje Obec
Jarabina v uzkej spolupraci s COS. Je vynimo¢né
najmd sprievodom tc¢inkujucich a divakov obcou
a prezentaciou tradicnych T'udovych jedal,
vystavami domacich prac, remesiel a predmetov.
Kazdoro¢ne sa v jednotlivych programoch
podujatia prezentuyji najmi dedinské folklorne
skupiny  prakticky  z celého  PreSovského
samospravneho kraja atiez hostia zrdéznych
katov Slovenska 1izo =zahrani¢ia. Podujatie
prezentuje bohata kultaru Rusinov.

SLAVNOSTI POLSKO-GORALSKEJ KULTURY je nézov nového podujatia, ktorého hlavnym
organizatorom je nasa inStiticia. Podujatie sa uskutocnilo v meste Stard Cuboviia a jeho hlavnym
cielom bola prezentacia pol'skej a goralskej kultry a vytvorenie priestoru pre prezentaciu
kolektivov a sélistov z regionu, ktori sa prezentacii spominanej kultary venuju. Podujatie sastretlo

s obrovskym ohlasom ato nielen medzi ndvStevnikmi, ale aj medzi starostami obci, Clenmi
jednotlivych kolektivov a mnohymi d’alSimi prislusnikmi tohto etnika. Thned’ po skonceni 1.
ro¢nika sa uskutocnilo stretnutie zainteresovanych, na ktorom vznikla dohoda, Ze v organizacii
podujatia sa bude pokracovat’ aj v d’alSich rokoch a ze sa aktivity v ramci neho budu rozSirovat’.
Okrem prezentacie pol'ského a goralského folkloru sa na podujati prezentovali i goralské a pol'ské
dediny a mesta z pol'ského islovenského pohraniéia, taktiez sa tu prezentovali l'udovo-umelecki
tvorcovia i remeselnici. Nechybala prezentacia goralskych rozpravok a vdaka podujatiu sme
nadviazali nové kontakty s predstavitelmi pol'skych prihrani¢nych oblasti. Obrovsky uspech
v ramci podujatia dosiahol i krojovy sprievod, ktory viedol z centra mesta K tribtine, kde sa konali
jednotlivé programy festivalu.
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Kazdoro¢nym podujatim, na ktorom sa vyznamnou mierou podiela LOS st i XXXIX.
FOLKLORNE SLAVNOSTI PRI PRILEZITOSTI SNP. Tie sa realizuju v prirodnom amfiteatri
v obci Ciré akazdorotne sa na nich prezentuju miestne i regionalne kolektivy, ako aj hostia
z inych regionov PSK i celého Slovenska. Sti¢ast'ou tohoro¢ného podujatia bola i gréckokatolicka
sv. liturgia v cirkevnoslovanskom jazyku a panychida pri pamétniku padlych, ktoré sa sltzia za
padlych v ramei Slovenského narodného povstania. Po polozeni kvetov a vencov sa divaci, hostia
i uc¢inkujuci presunuli sprievodom od pamétnika do prirodného amfiteatra, na ktorom sa v tri a pol
hodinovom galaprograme prezentovala tradicnd I'udovéa kultra. Vykony ucinkujucich ocenilo
vd’acné publikum, ktoré zaplnilo ¢iréansky amfiteater. V roku 2017 oslavia Slavnosti jubileum.

V sérii letnych podujati nemozno opomenit ani
VIIl. RUZBASSKE TRHY FOLKLORU,
vramci ktorych sa v kiipelnej dedinke Vy$né
Ruzbachy kazdoro¢ne prezentuyju kolektivy
asolisti  z 'ubovnianskeho regionu, ako aj
host'ujice kolektivy a sdlisti z inych regionov
Slovenska. Sucastou podujatia bola i ulicka
remesiel. O podujatie prejavili zaujem nielen
obyvatelia obce VySné Ruzbachy, ale aj
navstevnici z okolitych obci a tieZ kiipel'ni hostia.

Hostom tohoro¢ného podujatia bol znamy
folklorny subor Magura z KeZmarku.

LACKOVSKY KOSIK je podujatie, ktoré sa v ostatnych rokoch z iniciativy starostu obce
organizuje Vv obci Lackova. Tato obec je znama uchovavanim tradicie pletenia koSov a inych
vyrobkov z prutia. Aj preto je hlavnym motivom podujatia najmd prezenticia tohto remesla,
tradi¢nej kultury Goralov, ako i stretnutie obyvatel'ov a rodakov tejto nevelkej obce okresu. Na
podujati sa aj toho roku vdaka cezhrani¢nej spolupraci s Pol'skom zacastnili ucinkujuci
Z pol'ského pohrani¢ia. Zaklad programu vSak tvorili folklorne kolektivy a solisti zregionu —
Z obci Plaveg, Sambron, Lackova a Pubovnianske kolektivy Staroluboviian a Vrchovina. Podujatie
v ostatnych rokoch ziskalo na popularite a tak ho navstevuje z roka na rok viac navstevnikov.
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V ostatnych rokoch sa LOS podiel’a aj na organizacii
podujatia s niazvom RUSINSKY VIKEND
V OKRESE STARA LUBOVNA. lde o spojenie
dvoch tradicnych  rusinskych podujati
SLAVNOSTI RUSINOV POD HRADOM
v Starej DLubovni a RUSINSKA  VATRA
v Malom Lipniku. Podujatie sa organizuje
V spolupraci s organizaciami  molody.Rusyny,
Rusinska obroda na Slovensku a s Mestom Stard
LCuboviia aobcou Maly Lipnik. Toho roku
programy podujatia zacali sobotnym popoludiajsim

folklornym programom, v ktorom sa prezentovali folklérne subory, skupiny a sélisti s rusinskym
repertoarom. Neskor nasledoval program Rusinsky holosy, v ramci ktorého sa prezentuju
interpreti rusinskej l'udovej, rusinskej modernej a rusinskej vaznej hudby. V Malom Lipniku
nechybal ani tradi¢ny ohnostroj, zapalenie vatry a nakoniec i l'udova tanecna zabava pri horiacej
vatre. Ta trvala do bieleho nedeI'ného rana a ako po minulé roky pritiahla stovky zvedavcov.

Nedelny program Rusinskeho vikendu zacal gréckokatolickou sv. liturgiou v drevenej ,,cerkvi®
sv. Michala Archanjela v skanzene v Starej Cubovni a mal pokra¢ovat’ na amfiteatri v skanzene.
Pre nepriaznivé pocasie vSak musel byt galaprogram podujatia prelozeny do Domu kultiry
v Starej Lubovni. Tu bola pre navstevnikov
nainStalovand vystava fotografii ,,Podkarpatské
rus 1919 — 1939, ktorti pripravila partnerska
rusinska  organizicia Krajove tovaristvo
podkarpatskych Rusifiiv Mukacevo (Ukrajina).
V zavereCnom  galaprograme sa  okrem
slovenskych Rusinov prezentovali i Rusini
z Ukrajiny aako hostia vystapili priatelia
Z hlavného mesta Litvy Vilniusu, s ktorymi ma

LOS uz viacro¢nu spolupracu.

Spojenim  viacerych regiénov  a kultirnych

zvyklosti sme chceli vroku 2016 zorganizovat aj kvalitny multikultirny program, ktory sme
nazvali ,,LUBOVNIANSKA VESELICA“. Podujatie sme realizovali po¢as Lubovnianskeho
jarmoku a nadherny trojhodinovy program sledovalo zaplnené namestie. Rodiny s det'mi, mladsiu
I starSiu generaciu oslovili G¢inkujuci od Terchovej, Kezmarku, Starej Cubovne i z prihrani¢nych
pol'skych oblasti. V programe vystapili Slovaci, Rusini, Poliaci i Gorali, karpatski Nemci, ale
i SariSania a Spigiaci. Striedali sa nadherné melddie, temperamentné a rezké tance, zneli mohutné
hlasy so sprievodnym slovom moderatorky podujatia Marianny Zeleznej z Bardejova. Nakoniec
mozno konStatovat, ze podujatiec malo mimoriadny ohlas vo verejnosti a ziskalo si mnoho
divackych stdc. Mame nadej, ze prave toto podujatie by mohlo byt do buducnosti zdkladom
Festivalu narodov a narodnosti PSK, ktory by malo COS zastreSovat’ v budiicom roku.
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BABICKA OKRESU STARA LUBOVNA je sutainou prehliadkou, ktord sme v roku 2016
organizovali v spolupraci s okresnou organizaciou Jednoty dochodcov Slovenska a Mestom Stara
Luboviia. Dovedna devit odvaznych babiiek z Ciréa, Jakubian, Jarabiny, Kamienky, Niznych
Ruzbach, Plavnice, Starej Cubovne, Sari§ského Jastrabia a Vy$nych Ruzbach sutazilo v Dome
kultary v Starej Cubovni. Ich hlavnou ulohou bolo zvladnut’ tri predpisané discipliny. V prvej
discipline s ndzvom ,,Saty robia ¢loveka® babi¢ky prezentovali Fudovy kroj, resp. spolodenské
oblecenie z obce alebo mesta, z ktorého pochadzaji — stru¢ne ho popisalia povedali nieco o jeho
historii. V druhej discipline s ndzvom ,,Rodny mdj kraj* babic¢ky predstavovali divakom bydlisko
alebo mikroregion, z ktorého pochadzajt, v asovom limite dve minaty. V ostatnej kategorii
snazvom ,UkdZz Co vie§“ sa babicky prezentovali vedomostami, znalostami, danost'ami
a zruénost’ami, ktoré dostali do vienka, resp. ktoré nadobudli poc€as svojho Zivota. Babicky pri
plneni ich uloh povzbudzovalo zaplnené hl'adisko a ich vykony hodnotila patclennd odborna
porota. T4 konStatovala, Ze vitazstvo by si zasluzila kazda jedna babicka, avSak nakoniec vybrala
aj vitazku — Mariu Valigurska z Niznych Ruzbéach. Vsetky babicky ziskali ceny i d’akovné listy,
ktoré im symbolicky odovzdali starostovia ich obci. Vystavka ru¢nych prac bola sti¢ast'ou akcie.
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V ramci rozvoja tradicnej I'udovej kultiry sa COS v roku 2016 eSte zapojilo i do organizacie
viacerych miestnych a regionalnych podujati. Z mnohych spomenieme SLAVNOSTI KULTURY
LEMKOV-RUSINOV v Cervenom Klastore na slovensko-pol'skom pomedzi. V ramei podujatia
sa prezentovala rusinska a lemkovska duchovna 1 svetska kultira, rusinska i lemkovska kuchyiia,
nechybala ani vystava fotografii drevenych ,,cerkvi® fotografa Milana Malasta a tradi¢né l'udové
remesla z okolitych obci. Nadherni bodku za
vydarenym podujatim urobilo vystupenie
profesionalneho telesa PULS z PreSova.

Tradicnym podujatim, na ktorom LOS
spolupracovalo ivroku 2016 boli i DNI
NEMECKEJ  KULTURY,  KULTURY
SPISSKYCH NEMCOV v obci Chmelnica.
Konal sa uz 25. ro¢nik tohto podujatia.

Dal§imi Gispesnymi podujatiami boli miestne
podujatia ako LITMANOVSKE SLAVNOSTI
v obci Litmanova, podujatie NA SVATOHO JANA v
Jakubanoch, vianoéné podujatia DNI RUSINSKYCH ZVYKOV A TRADICII OBCE
KAMIENKA v Kamienke apodujatie MY PASTYRE PRICHODIME v Sambrone. Uvedené
podujatia COS podporilo organiza¢nou a technickou podporou.

LOS zorganizovalo v Dome kultary v Starej LCubovni aj koncert folklorneho suboru Ruthenia
z Bratislavy v ramci turné RUSINSKE SRDCE. Islo o program s nametom prave z regionu Starej
LCubovne a okolia o0 drotarocha ich nel'ahkom zivote. Zaplneny Dom kultiry sledoval so zaujmom
kvalitné vystapenie doplnené o videoprojekciu s historickymi videami a fotografiami. Na program
boli vel'mi pozitivne ohlasy niclen zo strany laickej, ale i odbornej verejnosti.

Na viacerych festivaloch a poduyjatiach, ktoré COS
pocCas roka 2016 organizovalo sa prezentovali
I l'udovo-umelecki tvorcovia  a remeselnici
Z regioénu Starej Cubovne, ale i Spoza jeho hranic.
Nasa inStitucia sa vSak podiel’ala i na podujatiach,
ktoré boli venované vyluéne remeslu a l'udovo-
umeleckej tvorbe. Jednym z takychto podujati
bolo i podujatie ZIVE REMESLA
SEVERNEHO SPISA, ktoré sa realizovalo
Vv spolupraci s Nestville Park v obci Hniezdne.

Pocas dvoch dni mali moznost navstevnici

zoznamit' sa s vyrobnymi postupmi kovaca, keramikarky,
tkaCky, koSikara arezbara. Sucastou prehliadky boli aj postupy vyroby cokolady, mliecnych
vyrobkov a mnohé d’alSie zaujimavosti. Vac¢Sinu navstevnikov tvorili Skolské zajazdy a to nielen
z okresu Stara Cubovna, ale i z dalSich regionov. Podujatie sa v tomto formate realizovalo po
druhy raz a pocas obidvoch ro¢nikov zaznamenalo obrovsky tispech i navstevnost’.
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Dalsim podujatim venujicim sa remeslu — konkrétne vyrobe kosikov boli KOSIKARSKE
REMESELNE DIELNE. Prihlaseni tastnici sa V mesiacoch oktober a november stretavali
v obci Lackovd, ktord je zndma svojou koSikarskou tradiciou. Pod vedenim lektorov Alojza
a Zanety Gallikovcov sa pritomni zaudali pleteniu koSikov, najprv z modernejsieho — vopred
upravené¢ho materidlu pedigu, s ktorym sa potrebné postupy a zru¢nosti nadobudaji jednoduchsie.
Neskor sa plietlo uz aj z vibového prutia, ¢o bolo ovel'a naroc¢nejsie. Cielom poduyjatia bolo

uchovavat’ kultirne dedi¢stvo naSich predkov a naucit’ postupom tvorby koSikov ¢o najviac
zaujemcov. Podobné podujatia by sme chceli pripravovat aj v buducnosti.

LOS uz druhy rok realizuje v rdmci rozvoja a uchovavania tradi¢nej I'udovej kultiry zaujimavy
projekt s nazvom ,,POZNAJ SVOJ KROJ“. Hlavnym ciel'om projektu je realizacia primarneho
terénneho vyskumu v obciach okresu Stara Cuboviia, v ramci ktorého sa vo vybranych obciach
okresu kompletizuji existyjuce druhy poévodného T'udového kroja a nasledne sa na ucely
archivacie arealizacie dalSich aktivit jednotlivé druhy krojov fotografuji na osobach -
obyvateloch navstivenych obci. Fotografickii dokumenticiu zabezpeCuje externa firma
a jednotlivé druhy krojov a krojovych stcasti sa zaznamenavaju z kazdej strany (360°). Nasledne
prechadza nafoteny material grafickou Upravou a finalne fotografie sti ulozené na externom disku
v LOS. Podrla fotografii sa nasledne popisuju jednotlivé druhy krojov, ich funkcia, spojitost’
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S konkrétnymi sviatkami a ¢innostami. Taktiez sa
popisuyju materialy potrebné na vyrobu krojov
amnoh¢ dalSie detaily, ktoré¢ budd pouzité
v charakteristike jednotlivych krojov, ich stcasti.

Vroku 2016 prebiehal spominany primarny
terénny vyskum v obciach Chmelnica, Sambron,
Sari§ské Jastrabie, Udol a Velky Lipnik.
Jednotlivé aktivity sa uspesne realizovali najma

na zaklade kvalitnej spoluprace so starostami obci,
s ¢lenmi miestnych dedinskych folklérnych skupin,
S roznymi aktivistami a zberateImi krojov, ako aj
s oslovenymi obCanmi spominanych samosprav. Pozitivne hodnotime taktiez obrovsky zdujem
obyvatel'ov okresu Stard Cuboviia o realizaciu tohto projektu prave Vv ich obci. Mnohi starostovia,
aktivisti a folklorne kolektivy nas iniciativne oslovuji a ponikaji spolupracu v ramci vyskumu.
Taktiez vytvaraji maximalne priaznivé podmienky na pracu a vzijomne sa medzi sebou
porovnavaju, ¢o maximalizuje snahu tc¢astnikov 0 ¢o najlepSiu prezentaciu svojej obce. Vystupom
projektu by okrem fotografickej archivacie krojov malo byt aj vydanie encyklopédie krojov okresu
Stara Cubovna, ako aj tvorba rdznych fotografickych vystav, prezenticia projektu cez webové
stranky a pod. Na zaklade pozitivnych skiisenosti z realizacie tohto vyskumu planujeme realizovat’
d’alsi primarny vyskum v spolupraci s pol'skym partnerom. Témou nového vyskumu by mali byt
tradi¢né 'udové piesne na slovenskej i pol'skej strane a ich vydanie v kniznej podobe.
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Lubovniansky region a najmi mesto Stara Cuboviia st
velmi zname i kvalitnymi recitatormi a autormi
poézie a prozy. Aj preto sa tu konaju viaceré
literarne a recitané sut’aze a prehliadky, na ktorych
organizacii sa dlhoro¢ne podiel’a i nasa organizacia.
LCOS iv roku 2016 organizovala tri celoslovenské
podujatia a viaceré postupové podujatia na Grovni
okresu ¢i regionu. Sucastou prace v tejto oblasti
bolii metodické stretnutia — poradné zbory, ktoré sa

venovali prave priprave spominanych podujati.

Co sa tyka divadla, v okrese Stara DLubovia
vV ostatnom obdobi neevidujeme zoskupenie, ktoré by
pravidelne pdsobilo a vyvijalo svoju ¢innost'.
Napriek tomu vznikd v meste Stard Lubovna
kolektiv mladych Tludi, ktori by sa chceli
angazovat’ v divadelnej tvorbe. LOS sa snazilo
tito aktivitu podporit atak Vv spolupraci
s aktivistami  pripravilo projekt na technicko-
organiza¢nu podporu spominanej aktivity, ktory
bol uspesny avroku 2017 tak zacne v Starej
Lubovni  pravidelne pracovat’  divadelné
zoskupenie s nazvom Baronetta.

Azda najznamej$im podujatim, v oblasti literatiry
a divadla, ktoré sa v I'ubovnianskom regione organizuje je celoslovensky festival umeleckého
prednesu Zien NASA VANSOVEJ LOMNICKA. Uz po 49-krat sa v Starej Dubovni stretli
najlepsie recitatorky z roznych katov Slovenska, ale i z Pol'ska a Srbska, aby pocas dvoch dni
prezentovali svoje umenie Vv oblasti poézie a prozy. Vykony jednotlivych sut'aziacich hodnotila
odbornd porota v zlozeni: Mgr. Cubica Bekéniova z PreSova, Jan Petrik zo SpiSskej novej Vsi
aMgr. Sona Sebova z Liptovského Hradku, ktora
konsStatovala vysoki mieru kvality festivalu
I jednotlivych umelcov. Tohoro¢ny festival mozno
charakterizovat’ aj generatnou vyvazenostou,
kedze kstalym ucastnickam pribudlo mnoho
mladych tvari, ktoré kvalitou prednesu vdbec
nezaostavaju za skusenejSimi kolegynami. Festival
sa okrem toho niesol aj Vv znameni cokolady
a pritomné Uc¢astnicky obohatil aj 0 chutové zazitky
pocas navStevy novootvorenej  Cokoladovne
Nestville Chocolate v Hniezdnom. Tu odzneli tri
prednesy vybranych recitatoriek a hudobne festival obohatil aj vzacny host' — znama spevacka
Katka Kos¢ova. COS uz tradi¢ne pri prilezitosti tohto celoslovenského festivalu zostavilo a vydalo
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Spravodajcu Nasej Vansovej Lomni¢ky a stcast'ou podujatia bol i rozborovy seminar, na ktorom
ucastnicky s porotou podrobne rozoberaji jednotlivé vykony a porota metodicky usmeriiuje
recitatorky. Na zaver mozno konStatovat, Ze 49. rocnik festivalu sa vydaril a organizatori uz
pripravuju aj jubilejny 50. ro¢nik, ten bude tentoraz vynimoc¢ne trojdiovy.

Dalsim podujatim s celoslovenskou pdsobnostou je DUHA, sutaz v literarnej a vytvarnej tvorbe
ziakov materskych a zakladnych $kol, zakladnych umeleckych $kol a Specialnych §kol. V roku
2016 sa uskutoCnil uz jej XX. ro¢nik, ktorého
vyhlasovatelom bolo Ministerstvo Skolstva SR
a organizaitorom LOS. Priroda a hudba boli
hlavhymi témami sutaze a zaujali mnoho
tvorcov Vv oblasti literatiry i vytvarnictva. Do
sut'aze sa prihlasilo dovedna 279 tvorcov poézie
aprozy vtroch kategériach literarnej Ccasti
sutaze. TrojClennej porote v literarnej casti
predsedal PhDr. Peter Karpinsky, PhD. —
slovensky spisovatel’ a jazykovedec. Hodnotenie
jednotlivych prac je wuverejnené v Zborniku
vitaznych prac, ktory kazdoro¢ne vydava COS. Na zaverecnom vyhodnoteni v Starej Cubovni sa
zicastnilo okolo 200 ucastnikov, sucastou vyhodnotenia bola aj vernisaz vystavy sutaznych diel
a tiez bezplatna prehliadka Cubovnianskeho hradu.

Zacinajicim literarnym tvorcom a autorom patri
kazdoroCne aj celoslovenska literarna sutaz
POETICKA LUBOVNA sudelenim ceny o.
Vasila Kocembu. Vyhodnotenie 24. ro¢nika sa
uskutocnilo v obradnej sieni Mestského Uradu
v Starej LCubovni. Do sGtaze sa vroku 2016
prihlasilo 156 literarnych prac od 42 autorov
aporota Vzlozeni Jan Petrik — spisovatel

a scendrista zo SpiSskej novej Vsi, PhDr. Peter
Karpinsky, PhD. — spisovatel’ a jazykovedec
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Z PreSova a PaedDr. Eva Kollarova — pedagogicka
a vediica Odboru kultiry MsU zo Starej Dubovne
nemala jednoduchu tlohu, museli vybrat’ vitazov
jednotlivych kategorii. Hlavni cenu si v roku
2016 odniesla zo Starej LCubovne Julia Oreska
Z Humenného za prézu. Sucastou ocenenia je i
,lubovianske  olufko“ — ceruza, symbol
Poetickej Cubovne, z dielne umeleckého rezbéra
Jana Mosorjaka. Sucastou ocefovania je uz

tradi¢ne i rozhovor s literarnym hostom, ktorym
bol vroku 2016 basnik Jozef Puchala.

Prostrednictvom moderatora Petra Karpinského prezradil nieCo o svojej tvorbe pre deti i pre

......

Vyznal sa tiez zo vztahu k starolubovnianskemu

regionu. K oblibenej casti podujatia patri aj

rozborovy seminar, kde maju stt'aziaci moznost’
diskutovat’ s porotou 0 svojich pracach.

LCOS bola iorganizaitorom okresného kola
celostatnej postupovej sutaze a prehliadky
v umeleckom prednese poézie a prozy, v tvorbe
recitacnych kolektivov a divadiel poézie deti,
mladeze adospelych HVIEZDOSLAVOV
KUBIN 2016. Pocas treticho marcového tyzdia
sa vV Dome kultary v Starej Lubovni postupne
striedali rozne kategorie sut'aze a porotcovia vyberali
Z recitatorov v sekcidch poézia a proza. Okresného kola sa zucCastnili ziaci zo zdkladnych $kol
prakticky zcelého okresu atiez Ziaci
Zékladnej umeleckej Skoly Jana Melkovica

zo Starej Cubovne. Porota vyzdvihla velmi
dobri tUrovenn prednesov a vyber textov.
Sut'aze sa zicastnilo celkom 129 recitatorov,
vitazov Skolskych kol. Vitazi jednotlivych
kategorii postupili na krajské kolo sutaZe,
ktoré sa konalo v priestoroch DJZ v Presove.
LCOS tak ako kazdy rok aj vroku 2016

zorganizovalo v spolupraci s regionalnou
radou Zvdzu Rusinov-Ukrajincov Slovenska
OKRESNU SUTAZ VvV UKRAJINSKOM PREDNESE zakov zékladnych $kol. Sutaze sa
zoGastnili Ziaci zo zikladnych $kol v Jarabine av Udole. Vykony jednotlivych sttaziacich
hodnotila troj¢lenna porota, ktorej predsedala PhDr. Zaneta Stefanikova z Jarabiny. Stidastou

podujatia bola aj prezentacia kniznej tvorby ukrajinskych autorov.
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Jednu z vel'mi vyznamnych oblasti v ramci aktivit COS tvori oblast’ vytvarného umenia, fotografie
a vystavnej ¢innosti. V spominanom odvetvi kultury naSa inStiticia celorocne aktivne realizuje
cyklické — opakujice sa podujatia a pripravuje aj inovativne
aktivity, ktoré vyznamne obohacuji rozmanitost’ kultarno-

spolocenského Zivota 'ubovnianskeho regionu. Pripravujeme LM e
desiatky vytvarnych i fotografickych vystav, mmnoZstvo st fetiy

vytvarnych 1 fotografickych sutazi a podujati, realizujeme

workshopy aseminare, ktoré obohacuji  Gcastnikov o B!
0 poznatky azruCnosti Vramci tejto oblasti zauyjmu. Na STU[QOSk’E
POBROLRVZST O

podyjatiach organizovanych nasou inStiticiou Castokrat
., , . , . , , , interaktivna vystava
vznikaju nové diela, resp. subory diel, ktoré sa nasledné P2 e e
narodenia Ludovita Stira

vystavuju a st sucast’ou nasich zbierok.

r ‘7\4
Pri aktivitich v oblasti vytvarného umenia, fotografie ‘ 14.-29.3. 2016
avystavnej ¢innosti [0S  pravidelne  spolupracuje Gelcnia Froyien; dom

Smnohymi umelcami, fotografmi, aktivistami nielen

-y |

Zregionu Starej Lubovne, ale aj zdalSich regidonov i S e e
Slovenska azo zahrani¢ia. Kvalitné vztahy mame tiez

prostrednictvom cezhrani¢nej spoluprace s Pol'skom a v ramci

druzobnej spoluprace Mesta Stara Cuboviia s Mestom Vsetin v Ceskej Republike.

Hadam najvyznamnejS$im podujatim, ktoré v tejto
oblasti realizyjeme je uz po treti raz
medzinarodny vytvarny plenér ART SHOW 21,
na ktorom sa toho roku zicCastnili vytvarnici
z Bosny a Hercegoviny, Ceskej republiky,
Holandska, Mad’arska, Pol'ska, Slovenska,
Svédska a z Ukrajiny. Pocas jedenastich dni,
ktoré umelci stravili v regione Starej Cubovne
tvorili umelecké diela na T'ubovolni tému —

Vinteriéri alebo v exteriéri. V radmci tohto
plenéru
Sa

ucastnici vzajomne konfrontovali, vymienali Si
skiisenosti v roznych umeleckych technikach,
zdokonalovali sa vo vytvarnej tvorbe.
Sucastou  podujatia  bola 1 prezentacia
kulttrnych a historickych pamiatok
PreSovského samospravneho kraja atiez
zavereCnd vystava vytvorenych diel, ktorej
vernisaz bola vyvrcholenim celého plenéru. Na

vernisazi boli verejnosti prezentovani samotni
umelci, ako aj ich diela. Samotna vystava trvala
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mesiac a pol a navstivili ju okrem Sirokej verejnosti
aj ziaci zdkladnych a strednych §kél z regionu. Zo
vSetkych doterajSich ro¢nikov boli vytvorené
prezentacné a archivacné katalogy, v ktorych su
zachytené  reprodukcie  vytvorenych  diel.
Tohoro¢né podujatie bolo zdokumentované aj
videozaznamom, ktory je ulozeny na DVD.

Celoslovenski sutaz v literarnej a vytvarnej
tvorbe Ziakov materskych a zakladnych §kol,

zdkladnych umeleckych 8kol a Specidlnych §kol
DUHA sme uz v tomto materiali spominali v suvislosti
s literarnou tvorbou. V ramci vytvarnej Casti sa do sGt'aze zapojilo 547 tvorcov v piatich
kategoriach. Porota, ktorej predsedala akademickd maliarka Eva Konc¢ekova mala velmi naro¢nt
ulohu a jej hodnotenie je zaznamenané vo vydanom
Zborniku zostavenom z vit'aznych prac z literarne;j
i vytvarnej cCasti. Vyhodnotenie 20. ro¢nika
sut'aze sa konalo uz tradi¢ne pri prilezitosti oslav
ukoncenia 2. Svetovej vojny a vitazstva nad
fag§izmom. V obradnej sieni Mestského turadu
v Starej Lubovni sa ho zGcastnilo vySe 200
ucastnikov. Vyhlasovatelom a garantom tohto
podyjatia bolo Ministerstvo Skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu SR, hlavnymi organizatormi
LOS aMesto Starda Luboviia. Témami
tohoro¢ného podujatia boli priroda a hudba, jeho

sucast'ou bola aj vystava spojena s Vernisazou v galérii Provinény dom.

LOS bolo aj vroku 2016 organizatorom krajskej iokresnej sutaze amatérskej fotografie
a multimedialnej tvorby s nazvom AMFO 2016. Do krajskej sut'aZe sa zapojilo spolu 125 autorov
s 399 fotografiami a so $tyrmi DVD nosi¢mi. Uroveii
jednotlivych vytvorov hodnotila odbornd porota
na stretnuti v priestoroch COS, ktorej ¢lenmi boli:
Mgr. art. Martina Uli¢ianska z Kosic, Bc. art. Ivan
Fleischer z Kosic a Jozef Cesla zo Starej Cubovne.
Jozef Cesla poznamenal: ,,Je vidiet', Ze mladi l'udia
maji zmysel pre osobité vnimanie okolitého sveta,

a tak aj niekedy svojim subjektivnym pohladom
vedia vytvorit’ netradi¢né snimky. Tretia skupina
(skupina nad 21 rokov) bola najsilnejsie zastipena,
podtom i tematikou zaslanych prac. Ciernobiele
fotografie a hlavne tie ocenené poukazujii na obl'ubu a navrat ku kvalitnej Ciernobielej fotografii.

Fotografie v sutazi boli zastipené réznymi zanrami a rdznou tematikou a hlavne vybornym
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kvalitnym findlnym prevedenim. Myslim si Ze
AMFO 2016 splnilo svoju ulohu a pontklo
navStevnikom  galérie  kvalitné  hodnotné
fotografie”. Sucast'ou podujatia bola slavnostna
vernisaz v Galérii Provinény dom v Starej
Lubovni, kde boli odovzdané diplomy, cestné
uznania, propagacné letdky podujatia a vecné
ceny. Po skonCeni vernisdZe sa konal aj odborny
semindr ureny najmi sutaziacim. Vystava

Vv galérii bola spristupnena verejnosti cely mesiac
a navstivilo ju mnozstvo navstevnikov.

Do okresnej sut'aze AMFO 2016 sa toho roku zapojili najmé fotografi z mesta Stard Cuboviia, ale
aj z okolitych dedin —z Chmelnice, Jarabiny a Novej LCubovne. V . kategorii (autori do 16 rokov)
a II. kategorii (autori do 21 rokov) si autori postup na krajsku sut’az nevybojovali. V III. kategorii
(autori nad 21 rokov) postupili na krajski sut'az viaceri autori V ramci Ciernobielej i farebnej
fotografie, ako aj v ramci multimedialnych prezentacii. Témy, ktoré autori na fotografidch
zobrazovali boli r6zne a aj findlne dielaboli roznorodé a pestré.

IX. roénik podujatia FOTOGRAFICKE DIELNE — PHOTOGRAPHY WORKSHOPS
organizovalo I’OS v oblasti Pubovnianskej vrchoviny. Ugastnici mali moznost’ pracovat’ pod
vedenim lektorov Mgr. art. Kamila Vargu -
profesionalneho umeleckého fotografa z Prahy
a Jozefa Ceslu — fotografa v slobodnom povolani
zo Starej Lubovne. Témami tohoro¢ného
workshopu boli Zima a Snehové variacie. Pocas
Styroch dni pracovali ucastnici v interiéri
a exteriéri. Mali moznost” zdokonalit’ sa nielen
v samotnom fotografovani, ale aj v praci
s programom Photoshop. Okrem iného sa toho
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roku opit’ podarilo pripravit’ a vydat’ 96 strankovy
katalég z predchadzajiucich Styroch rocnikov
(2012 — 2015). Odborna pracovnicka LOS
skonstatovala: ,,Nakol’ko sa v Starej Lubovni
organizuje krajska sutaz a vystava amatérskej
fotografie, je dobre, ze takyto druh aktivity sa
kond prave Vv Starej Lubovni ajej okoli.
Fotografické dielne si jednou z moznosti pre
zaCiato¢nikov, ale aj pokroc€ilych fotografov, ako
si vylepSovat’ vedomosti, znalosti a zru¢nosti vo
fotografovani a vytvarani detailného objektivneho

pohl'adu na veci, I'udi a dianie okolo nas.” CLOS ma aj do buducnosti zaujem pokracovat’ v tomto
projekte.

VESMIR OCAMI DETI je nazov vytvarnej postupovej sttaze, ktorej téma je vystihnuta v jej

nazve. Tohoro¢ného okresného kola sa zicastnilo 6 materskych Skol, 11 zdkladnych §kol a 2

zakladné umelecké Skoly — dovedna 179 prac od 186 autorov.
Vytvarné prace posudzovala odborna porota v zloZeni: Anna
Draganova z LOS, Bc. Maria Kacenakova a Mgr. Eva
Balboneova, ktora rozhodla, ze na celoslovenské kolo do
Hurbanova postipilo 20 prac zo Styroch Kkategorii.
Slavnostné vyhodnotenie sutaze a odovzdavanie cien sa
uskuto¢nilo v Dome kultary v Starej LCubovni, kde bola
spristupnend aj vystava najlepSich prac. T v dome kultary
pocas dvoch tyzdiov
navstivili najmd  deti
z materskych a ziaci zo
zakladnych §kol.

LCOS vroku 2016
zorganizovalo  viacero
zaujimavych  vytvarnych,

interaktivna vystava
pre deli Z8, ale aj miadez

fotografickych a nau¢nych vystav. Prvou znich bola pr rle3los) 200, vircla

zaciatkom roka vystava fotografa Michala Petril’dka zo Starej S —— ‘ /

Lubovne snazvom SPOMIENKY NA AFRIKU. Takmer - ‘ 4 el

mesiac a pol bola tato vystava spristupnena verejnosti v kine a‘éﬁa ';t';‘,"énfﬂ‘é:&";

V tr 4 X . . ) , . oldid | JOVI
atra ?/o Vsetine v .Ceskej republike sztavu "[V(,)I‘?% - |

fotografie  z autorovej cesty po Afrike.  Priblizli St st o 057718

navStevnikom osadu Masajov, rezervaciu Masai Maro, ¢i

oblast’ pod horou Kilimandzaro a Mombasu. Autor fotografuje

od roku 1976 a svoje fotografie uZ vystavoval v Anglicku, Ceskej republike, Mad’arsku, Pol'sku
alebo v Japonsku.
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Néau¢no-vychovny charakter mala vystava STUROVSKE DOBRODRUZSTVO, ktori LOS
vypozi¢alo od Regionalneho kultirneho centra v Prievidzi. Interaktivna vystava bola venovana
detom a mladeZi a bola vytvorena z prileZitosti 200. vyrodia narodenia Cudovita Stara. Vystavu
tvorili dve &asti. Prva &ast bola informa¢ni, zobrazovala Stira nielen ako postavu
slovenskej politiky 19. storocia - filozofa, historika, jazykovedca, spisovatel'a, basnika, publicistu,
redaktora apedagoga - ale predovsetkym ako ¢loveka, ktory sa vdaka svojej hiizevnatosti,
vzdelaniu a odhodlaniu rozhodol odvazne formovat' dejiny slovenského naroda. Na jednotlivych
paneloch sa navStevnici zoznamili s jeho detstvom, Stidiom, kariérou a jeho odkazom pre nés.
Text bol doplneny vtipnymi ilustraciami, jeho vlastnymi citatmi a bastiami. Druhi ¢ast’ tvorili
interaktivne stanovistia, na ktorych sa tvorcami aktivit
stavali deti. Vystava efektivne  vyuzivala
medzipredmetové vztahy (dejepis, slovensky
jazyk, zemepis, prirodopis, nduka o spolocnosti),
edukacia prebiehala zazitkovym ucenim. Pocas
dvoch tyzdnov vystavu navstevovali najmi Skolské
skupiny.
LOS v spolupraci s Klub’om doéchodcov v SEarej
L’ubgvm' pripravili VYSTAVKU RUCNYCH
PRAC. Tie zabezpecili Sikovné ¢lenky klubu
a veru, bolo sa na ¢o pozerat’. Opét’ sa raz potvrdilo,
7e nasi stari rodicia sa volakedy museli ovela viac
obracat’a museli ovladat’ viacero remesiel ak cheeli prezit’.

KRAJINA AKVARELOM A PASTELOM bol
nazov vystavy vytvarnika Stanislava Kaletu,
ktorej vernisaz sa uskutocnila v galérii Provin¢ny

dom v Starej Cubovni. Vystava bola verejnosti
spristupnena takmer mesiac.

HNIEZDNE VO FOTOGRAFII bola nazov
sutaze, ktoru organizovalo LOS v spolupraci
S Obcou Hniezdne. Sutaz bola zamerand na
fotenie obce Hniezdne ajej okolia. Ucastnici
sutazili Vv kategoriach Ciernobiela a farebna
fotografia. Autori fotografii boli finan¢ne
odmeneni a jednotlivé fotografie boli vystavené
Vv galérii v obci Hniezdne.

Aj vbudicom roku planuje LOS pripravit' pre

navstevnikov viacero zaujimavych vystav nielen z oblasti vytvarného umenia a fotografie, ale aj
vystav suvisiacich s témami rdznych podujati a festivalov. Tak ako v minulych rokoch planujeme
aj nad’alej organizovat’ tradi¢né podujatia v oblasti vytvarného umenia a fotografie. Sucast’ou
pripravovaného podujatia Festival narodov a narodnosti PSK pripravime Vystavu vytvorov
I'udskej tvorivosti a zru¢nosti, umenia a narodnostnych osobitosti.
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LOS aj v oblasti nau¢no-vzdelavacej realizovalo v roku 2016 viacero aktivit. Mnoho z nich sa
realizovalo pocas kultirno-spolocenskych podujati, ktoré sme uz prezentovali v predchadzajucich
kapitolach, ale boli aj také, ktoré sme organizovali samostatne. Najviac nau€no-vzdelavacich
aktivit sme realizovali v spolupraci s Klubom déchodcov v meste Stard Cubovia. St¢ast'ou aktivit
LOS boli aj podujatia a akcie, ktoré svojim obsahom nespadali do tém v ramci predchadzajucich
kapitol ako napr. nefolklorny tanec, moderna hudba a podobne a preto budu stcastou tejto t€émy
V ramci ostatnych aktivit.

Prvou zo spominanych aktivit bola predniika na tému HISTORIA RODOV V STAREJ

LUBOVNI. I§lo neformalne vzdelavanie a predndsatel’kou bola Mgr. Maria Turekova, ktora

vV minulosti knizne vydala Starolubovniansky
slovnik a neskor i publikaciu s nazvom Historia
rodov v Starej DLubovni. A prave obsah
spominanej publikicie prezentovala na stretnuti,
ktoré sa uskutoCnilo v priestoroch klubu
dochodcov. V spominanej publikacii zmapovala
starol'ubovnianske rody a rodiny, historiu nasho
mesta idianie viiom. Téma pritomnych vel'mi
zaujala a nechybala k nej ani plodna diskusia.

Pocas februarového tyzdiia sa v Dome kultury
stretavala skupinka seniorov, ktord sa rozhodla

trochu  potrapit  svoje  pamidtové  bunky na
TRENINGOCH PATATI. Pod vedenim trénerky Mgr. Ivany SipoSovej — riaditelky
Lubovnianskej kniZnice, absolvovali preventivny program
na posilnovanie paméte a vitality. Ciel'om stretnuti
bolo vyuzit’ techniky tréningu pre lepSiu pamét’ a
koncentraciu v kazdodennom zivote. Okrem
teérie sa zaoberali roznymi  technikami
zapamitavania, mnemotechnickymi pomockami,
postupmi koncentracie, skuSkami kratkodobej i
dlhodobej pamite, riesili zauyjimavé pisomné aj
obrazkové testy. Svoje miesto tu mali aj
koncentra¢no-pohybové cviCenia (rozcviCenie
prstov, masaz lopti¢kou, hadzanie lopticky medzi

ucastnikmi s asocia¢nou slovnou reakciou a
podobné nenaro¢né cviky). VSetko €o na kurzoch
realizovali, bolo navodom ako pokracovat’ v samotréningoch aj po skon¢eni kurzov.

Dalsi kurz realizovany v Klube dochodcov v Starej Lubovni mal nizov CVICENIE PRE
ZDRAVIE. Pre seniorov ho realizovala fyzioterapeutka Mgr. Zuzana Repkova z Centra zdravia
Fiziofit v Starej Cubovni. Na stretnuti sa pritomni naucili nenaro¢né cviky, ktorymi mézu
predchadzat’ problémom s pohybovym Ustrojenstvom, zmiernit' alebo odstranit’ bolest’ chrbtice,
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svalov akibov. Pritomni ziskali navod ako
podporit’ zdravie zdravym pohybom a zdravym
zivotnym Stylom.

Dalgie zo série stretnuti v Klube déchodcov
v Starej Lubovni sa vyznaCovalo témou
PREVENCIA OSTEOPOROZY A INYCH
INFEKCNYCH A CHRIPK. OCHORENI.
Prednasatelmi tento raz boli MVDr. Stefania

Kolcunova aMgr. Adriana Merganicova

z Regionalneho uradu verejného zdravotnictva.
Téma vzhladom na konfiace sa jesenné
a zaCinajuce zimné obdobie bola nanajvys
aktualna avyvolala mnoho otizok medz pritomnymi. Ugastnici prednasky si v zavere mali
moznost’ nechat’ odmerat’ bezplatne krvny tlak. COS bolo uz tradi¢ne organizatorom podujatia.

Okrem vzdelavacich aktivit do tejto kapitoly zarad’'ujeme aj ostatné aktivity a jednou z takych bola
aj OKRESNA PREHLIADKA ZAUJMOVO-UMELECKEJ CINNOSTI STREDNYCH SKOL,
ktori COS zorganizovalo v priestoroch Domu kultary v Starej Cubovni. Uz po trinasty-krat sa
stretli stredoskolaci na tomto podujati, aby prezentovali svoje umenie a aby sa vzdjomne porovnali
s ostatnymi Skolami. VO viac ako jeden a pol hodinovom programe sa prezentovali Studenti
Styroch strednych $kol. Na pddiu sa striedali rozne zanre — spolo¢enské tance, divadlo poézie, spev
I'udovych piesni s doprovodom hudobnej skupiny, rap a akrobatické prvky, chlapcenské humorné
taneCné Cislo i l'udové tance. Organizatori hodnotili stupajucu troven interpretov i kvality ich
choreografii. Dakovné listy od organizitora ziskala kazda ziGastnena $kola. Cenu I’OS za
energicky program ziskala Stredna technickd odborné Skola na Levocskej ulici. Osobitné ceny boli
udelené viachlasnému spevu s doprovodom kapely z Gymnazia Terézie Vansovej, spolo¢enskym
tancom z Gymnazia sv. Mikulasa a za akrobatické prvky i Studentovi zo Strednej odbornej Skoly
Jarmocnej. Podujatia sa ziCastnilo dovedna sedemdesiat ti€inkujucich a divaci z radov Studentov.

o N N
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TANEC AKO HOBBY je okresnou prehliadkou moderného tanca a v roku 2016 sa organizoval uz
jej 14. ro¢nik. Na scéne Domu kultary v Starej Cubovni sa v hodinovom programe predstavilo 7
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kolektivov a 105 ucinkujiicich zo zdkladnych, Specidlnych a zdkladnych umeleckych Skol.
V Sestnastich Cislach sa prelinali rozne tane¢né
kreacie, ktoré boli Casto ocenované divakmi
obrovskym potleskom. Pod’akovanie za izasny
kultrny program patri nielen t¢inkujacim, ale aj

ich pedagégom, ktori vo svojom volnom Ccase
pripravuju zaujimavé choreografie a nasledne ich
nacvicyju s detmi a mladezou. Cielom podujatia
bolo umoznit  kolektivom navzajom sa
konfrontovat’, zdokumentovat’® tUroven tohto

zanru v okrese averejnou prezentaciou prispiet’
k zvySovaniu jeho kvality. COS odovzdalo vSetkym
kolektivom d’akovné listy za ucast’ na podujati.

Uz po 22. raz sa v gréckokatolickom Chrame
Matky ustavicnej pomoci uskutocnila
OKRESNA PREHLIADKA DUCHOVNEJ
PIESNE, vramci ktorej sa predstavilo 11
cirkevnych 1iludovych zborov z Chmelnice,
Jakubian, Plav¢a, Podolinca, Starej Lubovne,
Sambrona, Sari§ského Jastrabia a Velkého
Lipnika. Zazneli skladby zapadného
i vychodného  ritu.  Prezentovali  mnohé
narodnosti 1 prisluSnici viacerych vierovyznani.

V predviano¢nom obdobi nechybali tradicné
koledy a vinSe. Hostom tohoro¢ného podujatia
bola spevatka Marianna Zelezni z Chmel'ovej. Podujatie, na ktorom vystipilo 170 u&inkujucich
zorganizovalo LOS v spolupraci s Gréckokatolickou farnost'ou v Starej Cubovni.

LOS sa pocas roku 2016 podielala aj na prezenticii podujatia UM UM — FESTIVAL
SUCASNEHO UMENIA. V ranci tohto podujatia sa
realizyju  netradiéné divadelné predstavenia,
realizuju sa prednasky na zaujimavé témy,
nechybajii ani vystavy a premietania filmov.
Kedze vidime potencial a inovaciu v tomto
podujati, rozhodli sme sa napisat’ projekt na toto
podujatie a pomoct’ tak s jeho spolufinancovanim.

Kazdoro¢ne v oktobri COS Vv ramci Mesiaca ucty
k star§im pripravi KULTURNE POPOLUDNIE
S UMELECKYM SLOVOM A FOLKLOROM

pre klientov Domova déchodcov v Starej Cubovni.

Aj vroku 2016 potesili nasich seniorov umelci
Z 'ubovnianskeho regionu.

24



http://www.osvetalubovna.sk/resources/App/201606201044360.dsc_2230.jpg
http://www.osvetalubovna.sk/resources/App/201612120902450.img_1317.jpg
http://www.osvetalubovna.sk/resources/App/201610250839240.img_0938.jpg

